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Зачастую родители жалуются, что их дети задают много вопросов, и спрашивают 

у нас воспитателей, как на них отвечать, плохо это или хорошо, и почему ребенок 

все время «почемучкает»? Для нас, педагогов, это период очевиден, ожидаем, и 

мы понимаем его важность! Для некоторых родителей этапы развития их малыша 

– загадка. 

Наши советы помогут вам подготовиться к важному периоду жизни ребёнка 

«почемучки». 

Примерно к пяти годам у ребёнка наступает возраст «почемучки»! 

Ребенок задает вопросы, чтобы понять и освоить мир, найти свое место, 

разобраться в происходящих явлениях и событиях.  

Но иногда вопросы нужны не для получения информации. Постоянными 

«почему» и «зачем» малыш пытается привлечь к себе внимание родителей, 

которым зачастую некогда уделить время ребенку. 

Но в любом случае необходимо заранее подготовиться к ответам на все вопросы, 

ведь они порою, ой как нелегки!  

Давайте разберёмся, как правильно это делать. 

От того, что вы отвечаете крохе, зависят его дальнейшие вопросы. Кроме того, это 

влияет на такие базовые понятия, как уверенность в вашей любви, самоуважение.  

Внимательно выслушайте ребёнка и проявите интерес к тому, что его 

интересует 

Игнорировать, насмехаться над детскими формулировками, отмахиваться при 

помощи заумных терминов - означает обесценивать интересы собственного 

ребёнка. Ведь этот период не только чрезвычайно интересный, но и суперважный 

для воспитания и развития ребенка. 

Давайте краткие ответы, избегать сложных слов и книжных оборотов речи.  

Не оставляйте ни один вопрос без ответа. 



Если вы категорически не располагаете временем, пообещайте ответить позже, но 

обязательно укажите, когда именно. «Сегодня вечером я приду с работы и 

обязательно всё тебе расскажу». Но, конечно, главный поток любопытства, не 

терпящий отлагательств, лучше удовлетворить по горячим следам. Иначе малыш 

забудет о чём спрашивал или его интерес притупится. 

Позаботьтесь о дополнительных средствах информации. 

Конечно, в современном мире все привыкли брать информацию из интернета. Но 

нельзя забывать о книге! Детские энциклопедии с картинками помогут не только 

ответить на многие вопросы, но и полюбить книгу, что очень  пригодится в 

будущем, когда ребёнок пойдёт в школу. 

 

Трудный, но самый лучший способ - это дать возможность самому ребенку 

ответить на вопрос.  

 

Задавайте встречные вопросы. Это поможет ребёнку научиться рассуждать и 

самостоятельно обобщать имеющиеся у него знания. Например, если ребёнок 

спрашивает, почему разбилась чашка, вместо прямого ответа: «Потому что она 

стеклянная», лучше продолжить беседу: «А как ты думаешь, разобьётся ли 

тарелка? А ваза? Почему?» 

Поиск ответа научит ребенка анализировать полученные сведения, сравнивать, 

сопоставлять, размышлять. Но изначально надо помочь с поиском источников 

информации.  

Поощряйте самостоятельную мыслительную деятельность ребёнка.  

Хвалите почемучку за интересные вопросы, это 

1. Вызовет желание исследовать окружающий мир, 

2. Находить причинно-следственные связи явлений и событий. 

Поэтому так важно спрашивать мнение ребенка и выслушивать его впечатления. 

Все это поднимает самооценку. 

Например, можно сказать: «Вот видишь, какой ты любознательный! Не знал, но 

подумал, и сам нашёл ответ!». 

Проведите с  ребенком «нескучные выходные» и посетите: музей, выставку или 

библиотеку, вместе создайте интересную книгу, игрушку, почитайте ребёнку, 

посмотрите познавательную передачу.  



Нет плохих или хороших вопросов. На каждый нужно ответить, помочь 

маленькому «почемучке» получить правильное представление о предметах и 

явлениях окружающего мира. 


